ASSOCIATION LA HOUNT HAUTES - PYRENEES :

La joie des Colomes en
pleine nature !
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SEJOURS SUR SITE

Du Coqg ¢ 'Ane
du 5 au 13 juillet 8-13 ANS 520€

Entre vie de la ferme et escapade dans les montagnes, viens vivre la vie
des bergers et bergéres |

A la Hount, nous prendrons soin des lapins et des poules, aiderons
Marion la maraichere, et ferons notre pain et notre fromage... Puis, avec
nos compagnons les anes, nous prendrons les sentiers de montagne pour
rejoindre les estives, sur les traces des bergers d’autrefois !

Tambouille et Pistouille
Dul6au19juillet 6-8ANS 230€

Viens découvrir tout ce que nous pouvons faire avec nos mains !

Des créations artisanales surprenantes en utilisant I'argile, la laine ou des
branches de noisetier, mais aussi des recettes de cuisine merveilleuses
avec les Iégumes que nous aurons récoltés. Sans oublier le grand classique
de la Hount : la pizza au feu de bois !

Cabane et Bivoudc
du22au30juillet 10-13 ANS 520¢€

Manie la scie et le marteau pour construire de superbes cabanes faites de
planches et de bois rond de la forét ! Cabanes a équiper de mécanismes
avec ficelles et poulies, cabanes a aménager et décorer, cabanes a nous,
tout simplement !

Maitrisant les noeuds, nous serons alors prét.es a partir en montagne ety
installer un bivouac « confortable » !

Petite Tripbu
6-8 ANS 400 €

Des grands jeux avec des plumes dans les cheveux, des ami.es pour
s’amuser, des histoires et des chansons, sans oublier le soin aux animaux
et aujardin !

La Tribu, c’est une communauté dans laquelle chacun.e trouve sa place,
apportant sa propre couleur ! Quelle sera la tienne ?

une nuit en bivouac

du 2 au 8 aolt

Sur la piste du Tachihuan
dul2au19aoit  9-13ANS 460€

Quelle est cette mystérieuse civilisation dont des traces persistent dans
la région ? Quel secret cache le Casque du Lhéris ? Saurez-vous remonter
le fil de I'Histoire et discerner les chemins dissimulés dans le paysage ?
Une nuit en bivouac prés des falaises nous permettra-elle de nous
approcher de la vérité ?

Feu & Nuit
du22au29acit 8-12ANS 460¢€

Ah le Feu ! Lumineux ! Chaleureux ! Mais sauras-tu I'allumer quel que soit
le temps ? Avec une seule allumette ? Sans papier ?

Grace a lui, tu pourras griller chapatis et autres douceurs. Et lorsque les
flammes laissent place aux braises, allongeons-nous sous les étoiles !

SEJOUR D'AUTOMNE

ExplorOTionS dAutomne
2 du18au24octobre  812ANS 400 €

) Qui a dit que quand l'automne arrive il faut rester enfermé toute la
Q© journée ? C’est pas nous !

=™ Viens profiter des lumiéres chaudes de la nature et des gourmandises
N qu’elle a & nous offrir.

LA HOUNT

Passer un séjour a la Hount, c’est se plonger dans un cadre naturel préservé,
s’endormir bercé par le hululement des chouettes. C’est cuisiner les légumes
que nous aurons récoltés, prendre soin des poules et des lapins et se réunir
pour une veillée autour du feu. C’est croiser la route de personnages hauts-en-
couleurs qui nous embarquent pour des aventures merveilleuses, c’est faire
des jeux en forét, apprendre a vivre avec les autres, a partager ses envies et
des idées pour prendre des décisions ensemble.

Pour les plus grands, c’est explorer les montagnes en itinérance, apprendre les
secrets d’un bon bivouac et gagner en autonomie.

C’est aussi la garantie de bénéficier de petits effectifs et d’'un taux
d’encadrement d’un animateur pour cing enfants, permettant un accueil et un
accompagnement de qualité.

- Un collectif de vie de 20 ENFANTS MAXIMUM
- | ANIMATEURICE pour S enfants
- Alimentation de qualite, au maximum bio et locale
- 207 de REDUCTION pour le 2¢ ENFANT

- Aides CAF, PASS COLO et cheques ANCV
- Association expérimenteée depuis 2012

Ou sommes Pour s’inscrire,
nous ?
_‘. contactez-nous
C ,e. ,r au 06 58 dd 42 62

puis téléchargez la fiche d’inscription sur

www.LaHount.fr

MIAM ]

r \| Cette année encore, grace a Marion la
c

maraichére de la Hout, nous reécolferons,
cuisinerons et mangerons de bons légumes
NATUREE cultives sur place, selon le cahier des
PROGRES charges « Nature et brogreés » |

LES EQUIPEES
DES MONTAGNES

Les « Equipées des Montagnes », ce sont des camps itinérants
pour des groupes de 12 enfants maximum.

Au programme : de la marche (maximum de 4h de marche
effective/jour), des bivouacs en pleine nature et, bien slr, des
grands jeux et la venue de personnages inattendus !

Chacun.e est partie prenante de la vie de 'équipée, pour monter
le campement, cuisiner au feu de bois, chercher de I'eau et bien
d’autres missions en fonction des projets de I'équipe !

L'Equipée-des Indiens

du 14 au 22 juillet 8-11 ANS 460 €

Pour ta premiére équipée, traversons les foréts et prenons le chemin
des estives, la ol les troupeaux passent I'été !

Se rafraichir le long des ruisseaux, faire des grands jeux de cache-cache
dans les bois et bivouaquer sous les étoiles ! Alors, taille ton baton de
marche, enfile tes chaussures et partons a I'aventure !

9 JOURS

L’Equipée des Lacs

12-14 ANS 460 €

Partir vers les grands espaces, passer les cols, bivouaquer au bord d’un
lac de montagne ou sur les rives d’un torrent ...

Construction d’installations en bois de la forét, grand jeux et autres
challenges ponctueront notre épopée !

Du 26 juillet au 3 aolt

9 JOURS

L’'Equipée des Sommets
14-17 ANS 460 €

Gravir un sommet dépassant les 2000 métres et prendre du recul par
rapport a la « civilisation » : un séjour pour prendre de la hauteur !
Vous serez également amené.es a gagner encore en autonomie avec
certains challenges a relever... De réussites en réussites, vous pourrez,
si vous le souhaitez, étre amené.es a partir en exploration, par petits
groupes et sans adulte !

4 au 12 aolit

9 JOURS

Le site est ouvert d’avril a octobre, visite possible sur rendez-vous
ou lors des portes ouvertes, le lundi 25 mai (repas sur résa)
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